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Обоснование внесения изменений и дополнений в 

 Основную образовательную программу на 2022-2023 учебный год. 

 

1. Во исполнение статьи 12.1 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральный закон от 31.07. 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся с целью приведения основной образовательной 

программы дошкольного образования МКДОУ Аксарихинский детский сад в соответствие с действующим 

законодательством внести изменения в ООП ДО в содержательном разделе программы и включить в её состав Рабочую 

программу воспитания, а также в Организационном разделе включить Календарный план воспитательной работы 

МКДОУ Аксарихинский детский сад на 2022-2023 учебный год. 

          Содержательный раздел ООП МБДОУ п. 2.1. читать: «Целостность педагогического процесса в ДОУ 

обеспечивается реализацией основной общеобразовательной программой воспитания и рабочей программой воспитания 

ДОУ»  

          Содержательный раздел ООП дополнить: «Содержание воспитательной работы ДОУ» (Смотри приложение 

«Рабочая программа воспитания ДОУ», «Календарный план воспитательной работы в ДОУ на 2022-2023 учебный год»  

2. В связи с ежегодным изменением контингента воспитанников в группах ДОУ внести изменения в пункт 1.2. 

«Характеристики и особенности детей, посещающих дошкольное учреждение» раздела I «Целевой раздел» и изложить 

их в следующей редакции:  

 

Характеристика контингента родителей 

Семья: Количество: 



Полные 6 

Неполные 4 

Многодетные 5 

Семья с одним ребенком 2 

Семья с двумя детьми 3 

Неблагополучные 1 

Беженцы и переселенцы 0 

Образование:  

Высшее 0 

Незаконченное высшее 0 

Среднее профессиональное 5 

Среднее 9 

Незаконченное  среднее 2 

Жилье:  

Проживают в отдельной квартире 4 

Проживают в собственном доме 4 



Снимают квартиру 1 

Проживают с родителями 1 

Проживают в общежитии 0 

Семья, воспитывающая опекаемого ребенка 0 

 

Социальное положение 

 Количество 

Рабочие  4 

Служащие 6 

Военнослужащие 0 

Предприниматели  0 

Интеллигенция  0 

Профессиональные спортсмены   0 

Безработные  0 

Пенсионеры  3 

Домохозяйки  3 



Учащиеся  0 

 

 

 

 

 

 

 

2.5.Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Цель: Повышение компетенции родителей в вопросах воспитания, развития и образования детей, вовлечение их в жизнь детского сада.  

 

Месяцы Название мероприятия Ответственные 

Сентябрь 

 

 

 

Анкетирование родителей: «Давайте познакомимся!» Воспитатели 

 Консультация «Адаптация ребенка в детском саду» Воспитатели 

Папка-передвижка «Осень, осень к нам пришла» Воспитатели 

Беседа «О необходимости регулярно посещать детский 

сад» 

Заведующий 

Октябрь Беседа с родителями «Гигиенические требования к 

детской одежде и обуви» 

Медработник                                          

Воспитатели 

Памятки для родителей «Соблюдайте ПДД» Воспитатели 

Консультация «Полезные привычки» Воспитатели 



 

Ноябрь 

Информация для родителей: «О нормативах основных 

правилах и обязанностях родителей» 

Заведующий 

Консультация  «Дошкольник и его игрушки» Воспитатели 

 Папка-передвижка  «Нашим дорогим мамам 

посвящается!» 

Воспитатели 

 

 

Декабрь 

 

 

Памятка для родителей: « Правила ПДД в зимнее 

время» 

Воспитатели 

Консультация : «Правильно одевайте детей» Воспитатели 

Родительское собрание: «Развитие речи детей в 

условиях семьи и детского сада». «Пожарная 

безопасность в праздничные дни» 

Заведующий                                                

Воспитатели 

Январь 

 

Консультация:  «Какие игрушки нужны вашим детям!» Воспитатели 

Папка – передвижка «Зимние игры и развлечения». Воспитатели 

Беседа «Меры  профилактики вирусных инфекций». Воспитатели                                            

Медработник 

Февраль 

 

Родительское собрание: «Игра и игрушка в жизни 

малыша» 

Заведующий                                                 

Воспитатели 

Консультация : «Учите детей любить природу» Воспитатели 

 

Март 

 

Консультация: «Что нужно знать о здоровье зубов 

ваших детей». 
Медработник                                               

Воспитатели 

Беседа: «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться». Воспитатели 

8 марта-Мамин день папка передвижка Воспитатели 



 

 Апрель 

Консультация  «Роль закаливания в укреплении 

здоровья ребенка»  

Воспитатели 

Медработник 

Консультация:  «Чем опасна оттепель на улице» Воспитатели 

Советы родителям: «Детское плоскостопие и 

профилактика» 

Воспитатели 

Медработник 

 Май Папка-передвижка «Этот День Победы..» Воспитатели 

Беседа «Солнце хорошо, но в меру» Воспитатели 

Медработник 

Консультация  «Как уберечься от укусов насекомых» Воспитатели 

Медработник 

Родительское собрание «Наши успехи и достижения» Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

3. В связи с поправками и изменениями в Федеральном законодательстве и появлением новых документов внести 

дополнение в нормативные документы пункт 1.1. 2 ООП верно:  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020г. №16 «Об утверждений СП 3.1/2.4. 

3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организаций работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекций (COVID-19)»;  

- Письмо Роспотребнадзора от 08.05.2020г. №02l8900-2020-24;  



- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ;  

- Приказ Минпросвещения от 20.11.2020 № 655;  

- СанПиН 1.2.3685−21.  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020г. № 59599). 

4. На основании Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020г. №16, Требования 

Роспотребнадзора от 08.05.2020г. №02/8900-2020,24 дополнить содержательный раздел следующей формулировкой: 

 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрастy формах работы с детьми. Выбор форм 

работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного 

учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, эпидемиологической 

ситуации в регионе, от опыта и творческого подхода педагога. В практике используются разнообразные формы работы с 

детьми.  

Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, существует высокий риск заражения детей 

инфекционными заболеваниями, в том числе коронавирусной инфекцией, любые формы работы с детьми, которые 

предполагают массовость, например, концерты, общесадовые праздники, спортивные соревнования, выездные 

экскурсии и другие, необходимо запретить. 

 

5. Пункт 3.3. «Описание материально-технического обеспечения программы» раздела III «Организационный раздел» 

дополнить формулировкой:  



В учреждении проведен Интернет. К Сети подключены рабочие места заведующего, воспитателей, заведующего 

хозяйством, главного бухгалтера. Функционируют необходимые для жизнедеятельности ДОУ сайты, налажен 

электронный документооборот и настроено программное обеспечение для дистанционной работы. Сеть активно 

используется работниками ДОУ в целях обмена опытом с коллегами образовательных учреждений района, города, 

региона и страны.  

 

 Режим дня (холодный период) 

Вид деятельности Средняя группа (дети от 1,5 до 4 лет) 

 Время в режиме дня Длительность 

Приём детей, игры, индивидуальная и подгрупповая 

работа с детьми, самостоятельная деятельность детей. 

7.00-8.10 1ч.10мин. 

Утренняя гимнастика 8.10-8.30 20 мин. 

Подготовка к завтраку, завтрак, последующие 

гигиенические процедуры 

8.30-8.50 20 мин. 

Самостоятельная игровая деятельность под 

наблюдением воспитателя 

8.50-9.00 10 мин. 

Совместна

я 

образовате

льная 

деятельнос

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю 

 

2ч.30мин. 

продолжительность ООД  не более 15 мин. 

Общая продолжительность 

образовательной деятельности 

9.00 – 9.15                                                 

9.30 – 9.45                                                   

45мин. 



ть 

 

9.45 – 10.00  

Второй завтрак 10.00-10.10 10 мин. 

Подготовка к прогулке, прогулка, подвижные игры, 

наблюдение за природой 

10.15-11.45 1ч.30мин. 

Возвращение с прогулки, игры 11.45-12.00 15мин. 

Подготовка к обеду, обед, гигиенические и 

оздоровительные процедуры 

12.00-12.30 30мин. 

Дневной сон 12.30-15.15 2ч.30мин. 

Подъём, гимнастика, закаливающие процедуры 15.00-15.20 20мин. 

Самостоятельная игровая и совместная деятельность, 

полдник досуг, проведение игр-занятий 

15.20-17.00 1ч. 40мин. 

Совместная и самостоятельная деятельность. Сюжетно-

ролевые игры. Прогулка, игры, уход детей домой. 

17.00-19.00 2 ч 

В летний период времени режим в детском саду несколько изменяется. Увеличивается время пребывания ребенка на 

свежем воздухе. Занятия с детьми с хорошую погоду, игры переносятся на  прогулочный участок.  

6. Внести изменения в пункт 3.6. раздела III «Организационный раздел»: «Календарный учебный график» и изложить 

данный документ на 2022-23 учебный год в следующей редакции: 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

Средняя группа (1,5-4 года) 

      



понедельник вторник среда четверг пятница 

 

                               

9.00.-9.15 

1. Физическое развитие  1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

 

1. Физическое развитие 1. Физическое развитие  1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

                                

9.30-9.45 

2. Речевое развитие 

(художественная 

литература) 

2. Конструктивно-

модельное развитие 

(конструирование) 

2. Познавательное 

развитие (ребенок и 

окружающий мир) 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)                            

 

 

10.00-10.15 

 3. Речевое развитие                       

(развитие речи) 

 3. Познавательное 

развитие (математика) 

 

 

3.4. Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Базовый вид деятельности Средняя группа 

(1,5-4 лет) 

Физическая культура в помещении 2 раза  

в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз  

в неделю 

Познавательное развитие 

 

2 раза  

в неделю 

Конструирование 

 

1 раз  

в неделю 



Развитие речи 2 раза  

в неделю 

Рисование 1 раз  

в неделю 

Лепка 1 раз  

в 2 недели 

Аппликация 1 раз  

в 2 недели 

Музыка 2 раза  

в неделю 

ИТОГО 12 занятий 

в неделю 

Длительность организованной образовательной деятельности  

15 мин 

Объем организованной образовательной деятельности  

3 час 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 



Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в игровых уголках ежедневно 

 


